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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основной образовательной программы общего образования Муниципаль-

ного бюджетного общеобразовательного учреждения «Многопрофильный лицей имени Гав-

риила Романовича Державина» Лаишевского муниципального района Республики Татарстан 

(далее — учебный план, лицей) фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем ауди-

торной нагрузки обучающихся, продолжительность учебной недели, состав и структуру пред-

метных областей, а также распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам 

и учебным предметам. 

Учебный план лицея реализует: основную образовательную программу начального об-

щего образования, соответствующую ФГОС НОО, утвержденному приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального гос-

ударственного образовательного стандарта начального общего образования», с изменениями, 

внесенными приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 

569; основную образовательную программу основного общего образования, соответствую-

щую ФГОС ООО, утвержденному приказом Министерства просвещения Российской Федера-

ции от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования», с изменениями, внесенными приказом Министер-

ства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568; основную образовательную 

программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО, в редакции, дей-

ствующей на дату утверждения настоящего учебного плана, с учетом изменений, внесенных 

приказами Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732, от 

27.12.2023 № 1028, от 22.01.2024 № 31, от 19.02.2024 № 110. 

Учебный план является частью образовательной программы лицея, разработанной в со-

ответствии с ФГОС начального общего образования, ФГОС основного общего образования и 

ФГОС среднего общего образования на основе федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образова-

ния, утвержденных приказами Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372, № 370, № 371, 

с учетом изменений, внесенных приказами Минпросвещения России от 19.01.2024 № 171, от 

01.02.2024 № 62, от 09.10.2024 № 704. 

Учебный план обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований 

СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Нормативные сроки освоения основных образовательных программ составляют: началь-

ное общее образование - 4 года; основное общее образование -5 лет; среднее общее образова-

ние- 2 года. 

Учебный год в лицее начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026. Продолжитель-

ность учебного года в 1 классе составляет 33 учебные недели, во всех остальных классах — 

34 учебные недели. Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю со-

ставляет: в1 классе- 20 часов; во 2–4 классах -26 часов; в 5 классе -32 часа; в 6 классе -33 часа; 

в 7 классе - 35 часов; в 8 классе- 36 часов; в 9 классе -36 часов; в 10 классе -34 часа; в 11 классе 

- 33 часа. 

На уровне начального общего образования объем максимально допустимой нагрузки в 

течение дня составляет: для обучающихся 1-х классов - не более 4 уроков; для обучающихся 

2–4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и среду. На эти дни в расписание уроков вклю-

чаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо предметы 

со средним и наименьшим баллами по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели. Изучение нового материала и проведение контрольных работ планиру-

ются на 2–4-х уроках в середине учебной недели. 

Продолжительность урока составляет 45 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных тре-

бований: без балльного оценивания знаний обучающихся; с применением словесных каче-

ственных оценок на критериальной основе и письменных заключений учителя; по 5-дневной 

учебной неделе в первую смену;с использованием «ступенчатого» режима обучения в первом 



полугодии: в сентябре и октябре — по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре и декабре 

— по 4 урока по 35 минут каждый, во втором полугодии - по 4 урока по 40 минут каждый; 

с использованием на отдельных уроках иных форм организации учебного процесса: уроков-

игр, уроков-театрализаций, уроков-экскурсий, уроков импровизаций и других форм, соответ-

ствующих возрастным особенностям обучающихся. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматрива-

ется чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность каникул в тече-

ние учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для 

первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам не должен превышать продол-

жительности времени, необходимого для его выполнения:1 час -для 1 класса;1,5 часа -для 2 и 

3 классов;2 часа -для 4 и 5 классов;2,5 часа - для 6–8 классов; 3,5 часа - для 9–11 классов. 

В лицее языком обучения является русский язык. Изучаемый иностранный язык — ан-

глийский язык со 2 по 11 класс, второй иностранный язык — французский язык в 9 классе в 

объеме 0,5 часа в неделю. 

При проведении занятий по иностранному языку (2–11 классы), технологии (5–9 

классы), информатике (5–11 классы), родному языку и литературному чтению на родном 

языке (1–4 классы), родному языку и родной литературе (5–11 классы), государственному 

языку Республики Татарстан (1–10 классы) осуществляется деление классов на две группы с 

учетом норм предельной допустимой наполняемости групп и различия программ обучения. 

В рамках реализации предметных областей «Родной язык и литературное чтение на род-

ном языке» (1–4 классы) и «Родной язык и родная литература» (5–11 классы) обеспечивается 

право обучающихся на изучение родного языка и родной литературы, а также государствен-

ного языка Республики Татарстан в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и Законом Республики Татарстан от 

08.07.1992 № 1560-XII «О государственных языках Республики Татарстан и других языках в 

Республике Татарстан». 

Порядок выбора варианта изучения предметов в рамках указанных предметных областей 

определяется следующим образом:для обучающихся 1–9 классов выбор осуществляется роди-

телями (законными представителями) на основании письменного заявления;для обучающихся 

10–11 классов выбор осуществляется самими обучающимися на основании личного письмен-

ного заявления. 

На уровне начального общего и основного общего образования (1–9 классы) по заявле-

нию родителей (законных представителей) реализуется один из альтернативных вариантов: 

русский язык и литературное чтение на русском языке либо татарский язык и литературное 

чтение на татарском языке. 

На уровне среднего общего образования (10–11 классы) по личному заявлению обучаю-

щегося реализуется один из альтернативных вариантов: русский язык и русская литература 

либо татарский язык и татарская литература. 

Для групп обучающихся, выбравших изучение государственного языка Республики Та-

тарстан (татарского языка) в рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение 

на родном языке» (1–4 классы) либо «Родной язык и родная литература» (5–11 классы), все 

часы предметной области, включая часы вариативной части учебного плана, отводятся на 

учебный предмет «Государственный (татарский) язык Республики Татарстан». При этом от-

дельные предметы «Родной (татарский) язык», «Литературное чтение на родном (татарском) 

языке» и «Родная (татарская) литература» не реализуются. 

Объем часов, отводимых на изучение предмета «Государственный (татарский) язык Рес-

публики Татарстан» в рамках указанной предметной области, определяется учебным планом 

образовательной организации на соответствующий учебный год и утверждается приказом ди-

ректора.Одновременное изучение в рамках одной предметной области для одного обучающе-

гося нескольких вариантов не предусмотрено. 

В рамках ФГОС НОО, ФГОС ООО и ФГОС СОО предусматривается индивидуальная 

проектная деятельность обучающихся. 



В целях реализации статуса лицея как общеобразовательного учреждения с углубленным 

изучением отдельных предметов естественно-научной направленности, а также в связи с необ-

ходимостью обеспечения высокого уровня качества знаний по профильным предметам в 10–

11 классах обучение ведется по профилям: естественно-научному (химико-биологическому) -

на углубленном уровне изучаются математика, химия, биология; технологическому (инфор-

мационно-технологическому) - на углубленном уровне изучаются математика, информатика. 

На уровне основного общего образования в рамках предмета «Труд (технология)» изу-

чаются пять обязательных модулей. 

Учебный предмет «Математика» в 7–9 классах включает учебные курсы «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» в 5–9 классах включает учебные курсы «История России», 

«Всеобщая история», «История родного края», модуль «Введение в новейшую историю Рос-

сии». 

Учебный план реализует требования ФГОС НОО, ФГОС ООО и ФГОС СОО и обеспе-

чивает вариативное образовательное пространство для обучающихся. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, выбираются учебные 

курсы, ориентированные на расширение и углубление предметных областей предпрофильного 

и профильного направления через формирование функциональной грамотности: в 5–9 клас-

сах: «Читательская грамотность» - 1 час, «Математическая грамотность» - 1 час; в 6 и 8 клас-

сах: «Графический дизайн» -1 час; в 10–11 классах: «Инженерный практикум», «Практикум 

по информатике», «Избранные вопросы по математике», «Финансовая грамотность», «Ме-

тоды математической физики», «Избранные вопросы по обществознанию». 

Промежуточная аттестация — процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания образовательной программы по итогам учебного периода 

(четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оце-

нивание). Промежуточная аттестация учащихся за четверть осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными 

и оцениваются по системе «зачет» / «незачет» по итогам четверти или полугодия в соответ-

ствии с учебным планом и рабочими программами. 

Предметы «Изобразительное искусство», «Музыка» и «Французский язык» изучаются в 

объеме 0,5 академического часа в неделю в течение учебных периодов, определенных кален-

дарным учебным графиком на текущий учебный год. Четвертные отметки выставляются по 

итогам тех учебных четвертей, в которых предмет фактически реализовывался. Годовая (ито-

говая) отметка по указанным предметам рассчитывается как среднее арифметическое четверт-

ных отметок за периоды фактического изучения предмета с применением правил математиче-

ского округления, установленных локальным нормативным актом. Порядок контроля и атте-

стации закреплен в Положении о формах, периодичности и порядке текущего контроля успе-

ваемости и промежуточной аттестации обучающихся (приказ № 167 от 29.08.2025). 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной атте-

стации обучающихся Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Многопрофильный лицей имени Гавриила Романовича Державина» Лаишевского муници-

пального района Республики Татарстан. 

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляется в 

форме словесных качественных оценок на критериальной основе и в форме письменных за-

ключений учителя по итогам проверки самостоятельных работ. 

 
П Р О М Е Ж У Т О Ч Н А Я     А Т Т Е С Т А Ц И Я 

 

п/п 

Предмет 5 классы 6 классы 7 классы 8 классы 9 классы 

1.  Русский язык К/Р/ВГО К/Р/ВГО К/Р/ВГО К/Р/ВГО Т/ВГО 

2.  Литература  ВГО Т/ВГО Т/ВГО К/Р/ВГО К/Р/ВГО 

3.  Родной язык 

(рус./тат.) 

К/К/ВГО К/К/ВГО К/К/ВГО К/К/ВГО К/К/ВГО 



4.  Государственный 

язык РТ 

К/К/ВГО К/К/ВГО К/К/ВГО К/К/ВГО К/К/ВГО 

5.  Родная литература 

(рус./тат) 

Собесед/ 

ВГО 

Собесед./ 

ВГО 

Собесед./ 

ВГО 

Собесед./ 

ВГО 

Собесед./ 

ВГО 

6.  Иностр. язык 

(англ. язык) 

Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО 

7.  Второй иностр. 

язык (франц.яз) 

    Т/ВГО 

8.  Математика К/Р/ВГО К/Р/ВГО    

9.  Алгебра   К/Р/ВГО К/Р/ВГО К/Р/ВГО 

10.  Геометрия   К/Р/ВГО К/Р/ВГО К/Р/ВГО 

11.  Вероятность и 

статистика 

  К/Р/ВГО К/Р/ВГО К/Р/ВГО 

12.  Информатика   Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО 

13.  История  К/Р/ВГО К/Р/ВГО К/Р/ВГО К/Р/ВГО К/Р/ВГО 

14.  Обществознание  К/Р/ВГО К/Р/ВГО К/Р/ВГО К/Р/ВГО 

15.  География ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО 

16.  Биология Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО 

17.  Физика   К/Р/ВГО К/Р/ВГО К/Р/ВГО 

18.  Химия    К/Р/ВГО К/Р/ВГО 

19.  Музыка Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО   

20.  Изобразительное 

искусство 

УП/ВГО УП/ВГО УП/ВГО   

21.  Технология УП/ВГО УП/ВГО УП/ВГО УП/ВГО  

22.  Физическая куль-

тура 

З/ВГО З/ВГО Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО 

23.  ОБЗР    Т/ВГО Т/ВГО 
 

 

История К/Р/ВГО Т/ВГО 

Обществознание (включая экономику и право) К/Р/ВГО З/ВГО 

Биология Т/ВГО Т/ВГО 

Физика Т/ВГО Т/ВГО 

Химия З/ВГО  

Физическая культура Т/ВГО Т/ВГО 

ОБЖ З/ВГО  

Практикум по информатике Т/ВГО Т/ВГО 

Избранные вопросы по математике Т/ВГО Т/ВГО 

Финансовая грамотность Т/ВГО Т/ВГО 

Методы математической физики Т/ВГО Т/ВГО 

Практикум по информатике Т/ВГО Т/ВГО 

Избранные вопросы по математике Т/ВГО Т/ВГО 

Инженерная графика Т/ВГО Т/ВГО 

        Учебный план обсужден и принят на заседании педагогического совета лицея, 

протокол № 1от 29 августа 2025 г. Введен в действие приказом № 167 от «29» авгу-

ста 2025 г. 

 

 

Директор лицея                                     Г.Р. Габдуллина 

 

Предмет 10 класс 11 класс 

Русский язык К/Р/ВГО Т/ВГО 

Литература С/ВГО Т/ВГО 

Родной язык З/ВГО З/ВГО 

Родная литература Собесед./ВГО Собесед./ВГО 

Иностранный язык (Английский язык) Т/ВГО Т/ВГО 

Математика К/Р/ВГО К/Р/ВГО 

Информатика Т/ВГО Т/ВГО 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «Многопрофильный лицей им.Г.Р. Державина» 

на 2025-2026 учебный год для 1-4 классы 
 

Предметные области Учебные предметы 
Кол-во часов в неделю 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и литера-

турное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 3 3 3 3 

Родной язык и литера-

турное чтение на род-

ном языке 

Родной (татарский) язык 1 2 2 2 

Литературное чтение на родном  

(татарском) языке 
1 1 1 1 

Государственный (татарский) язык 

Республики Татарстан 
2 3 3 3 

Иностранный язык Иностранный (английский) язык  2 2 2 

Математика и инфор-

матика 
Математика 4 4 4 4 

Обществознание Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и свет-

ской этики 
   1 

Искусство 
Изобразительное искусство 0,5 1 1 1 

Музыка 0,5 1 1 1 

Технология Труд (Технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 24 24 25 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Наименование учебного курса 

     

     

Итого  0 2 2 1 

ИТОГО учебная нагрузка 20 26 26 26 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 660 884 884 884 

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Моя Россия – мои горизонты 1 1 1 1 

Орлята России 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность 

 по музыке 
0,5    

Внеурочная деятельность 

 по ИЗО 
0,5    

ИТОГО учебная нагрузка 5 4 4 4 

 

 

Директор лицея                                      Г.Р. Габдуллина 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН   

МБОУ «Многопрофильный лицей им.Г.Р. Державина»  

на 2025-2026 учебный год для 5-9 классов 

 

Предметная об-

ласть 

Учебный предмет Количество часов в неделю  

5 6 7 8 9 Итого 

Обязательная часть  

Русский язык и ли-

тература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и род-

ная литература 

Родной  (татарский/ 

русский) язык  
2 2 2 2 2 

15 

Родная (татарская/рус-

ская) литература 
1 1 1 1 1 

Государственный (та-

тарский) язык респуб-

лики Российской Феде-

рации 

3 3 3 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный (англий-

ский) язык 
3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык 

(французский) 

    0,5 0,5 

Математика и ин-

форматика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и стати-

стика 
  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-науч-

ные предметы 

История 3 3 3 2 2,5 13,5 

Обществознание       1 1 2 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-науч-

ные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное искус-

ство 
1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология)  2 2 2 1 1 8 

Физическая куль-

тура 
Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасно-

сти и защиты Ро-

дины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
0 0 0 1 1 2 

Итого 30 31 33 34 36 164 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса       

Читательская грамотность  0 0 1 1 0 2 

Математическая грамотность 1 1 1  0 3 

Физическая культура 1 0 0 0 0 1 

Графический дизайн  1  1  2 

Итого 2 2 2 2 0 8 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 170 

Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1224 5848 



ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1  

«Моя Россия – мои горизонты» 1 1 1 1 1  

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1  

«Я-ты-он-она – вместе целая страна» 1      

ИТОГО учебная нагрузка 4 3 3 3 3  

 

Директор лицея                                      Г.Р. Габдуллина 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН   

МБОУ «Многопрофильный лицей им.Г.Р. Державина»  

на 2025-2027 учебный год для 10-11 классов 

(технологический профиль) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в 

неделю 

Итого 

10 11 

 Обязательная часть  

Русский язык и литера-

тура 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и родная ли-

тература 

Родной (русский) язык Б 2 2 4 

Родная (русская) литера-

тура 

Б 1 1 2 

 Государственный (татар-

ский)язык Республики 

Татарстан 

Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык  

(английский язык) 

Б 3 3 6 

Математика и информа-

тика 

Алгебра и начала анализа У 4 4 8 

Геометрия  У 3 3 6 

Вероятность и статистика  У 1 1 2 

Информатика  У 4 4 8 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2 

 Индивидуальный проект Б 1 0 1 

Итого  36 35 71 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса     

Инженерный практикум  1 1 2 

Избранные вопросы по обществознанию   1 1 

Итого  1 2 3 

ИТОГО недельная нагрузка  37 35 72 

Количество учебных недель  34 34 68 

Всего часов в год  1258 1190 2448 

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 

«Моя Россия – мои горизонты» 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 

ИТОГО учебная нагрузка 3 3 3 3 

 

              Директор лицея                                     Г.Р. Габдуллина 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН   

МБОУ «Многопрофильный лицей им.Г.Р. Державина»  

на 2024-2026 учебный год для 10-11 классов 

(естественно-научный профиль) 
 

Предметная об-

ласть 

Учебный предмет/курс уровень Количество  

часов в неделю 

итого 

 10 11  

 Обязательная часть  

Русский язык  

и литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Русский язык и 

родная литература 

Родной язык Б 2 2 4 

Родная литература Б 1 1 2 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 6 

Математика  

и информатика 

Алгебра У 2 3 5 

Геометрия У 2 1 3 

Вероятность и статистика У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Общественно- 

научные предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Естественно- 

научные предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия  У 3 3 6 

Биология  У 3 3 6 

Физическая 

 культура 

Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасно-

сти и защиты  

Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2 

Индивидуальный проект  1 0 1 

Итого  34 33 67 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Практикум по информатике  1 1 2 

Избранные вопросы по математике  1 1 2 

Финансовая грамотность  1 1 2 

Методы математической физики  0 1 1 

Итого  3 4 7 

ИТОГО недельная нагрузка  37 37 74 

Количество учебных недель  34 33 67 

Всего часов в год  1258 1221 2479 

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 

«Моя Россия – мои горизонты» 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 

ИТОГО учебная нагрузка 3 3 3 3 

 

                    

         Директор лицея:                                     Г.Р. Габдуллина 

 


